
 

 
 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 桜開く頃 
この頃はダウンのコートから少し薄手の上着へ、冬枯れた景色に色がついていく季節 

となりました。菜の花やあんずの花を見て、春を感じた月でした。 

桜の花見が楽しみです。車両からベンチまで、春風を感じながら歩行訓練に行きま 

しょう。どうぞ今月もよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

  

 

 

春爛漫、草花賑わう号 

 

 

水曜•金曜  運動の日（水曜はPT指導日） 

１週目は桜の花見  4/22 誕生会 

4/2 4/9 4/22 4/29 井門さんと楽しい健康体操、紙芝居 

4/4（土）4/18（土）17：30～あしたば夕食食堂 

（どなたでも来ていただけます、大人300円、こども100円） 

デイサービスあしたば    

電話：３４－３５３５ FAX：３４－３５３６ 

811-3212 福津市福間南４－１５－２３（原町３区） 

４月の予定 

朝の10分草取り 夢中でやめてくれない!? 

古賀筵内500万本の菜の花 

圧巻！ 

ぼたもち作って 

食べました あんずの里 


